Anexa 3
Recoltarea de produse patologice pentru 

diagnosticul de laborator al gripei


1. Diagnosticul virologic:

- pentru izolări de virusuri gripale pe ou embrionat şi cultură celulară (MDCK) se pot folosi următoarele:

a) recoltoare sterile (3 ml) cu mediu de transport*; 

b) tampoane sterile pe suport de lemn pentru recoltarea de secreţii nazo-faringiene*;

- recoltarea se face în primele trei zile de boală, dimineaţa, pe nemâncate, sau la cel puţin 3 ore după masă.

- după recoltare tampoanele se descarcă în mediu de transport (Hanks sau bulion triptoză fosfat 3 ml repartizat într-un flacon steril);

-  păstrarea se face la + 4o C;

- transportul se face la rece, în cel mult 3 zile de la recoltare;


2. Diagnostic serologic (HAI)
- se vor recolta 2 seruri - primul în perioada acută de boală şi cel de al doilea la un interval de minim 10 zile de la prima probă;

- serul se separă de cheag şi se păstrează la minus 10°- 20°C până la obţinerea celei de a doua probe;
- trimiterea la Institutul Cantacuzino se face după recoltarea celui de al doilea ser.

- transportul acestora se face în tuburi închise etanş, la rece. 


* procurarea tampoanelor se poate face din laboratorul Viroze Respiratorii – Institutul Cantacuzino pentru unitatile santinela şi alte unităţi sanitare care participă la supravegherea gripei.
