Anexa 6
PROTOCOL RECOMANDAT DE EISS

PENTRU  RECOLTAREA TAMPOANELOR IN SISTEMUL SANTINELA – SEZON 2007-2008
1. medicii sentinela trebuie sa fie reprezentativi  pt caracteristicile socio-demografice ale populatiei , inclusiv distributia rurala si urbana 

2. Pacientilor,  care indeplinesc definitia  cazului a gripei (UE) trebuie sa li se recolteze probe

3. Pacientii din toate grupele de varsta trebuie sa fie investigati ; se recunoaste ca recoltarea de tampoane de la sugari este dificila

4. Recoltarea de tampoane trebuie sa fie efectuata in toate fazele epidemiei ( inclusiv in fazele preepidemice si post epidemice )

 Fiecare medic sentinela va recolta:

· cel putin 1 tampon in perioada preepidemica

· 5% din numarul de cazuri compatibile cu gripa in perioada epidemica

· cel putin 1 tampon in perioada postepidemica

5. Se recomanda ca sistemul sentinela sa fie compus din 1-5% din totalul medicilor de familie dintro tara si daca sunt resurse  acestia sa recolteze tampoane ( numar fix pe saptamina ).

6. Probele trebuie sa fie recoltate in primele 4 zile de boala . Pt. pacientii imunocompromisi/ supresati probele pot fi recoltate pana la 7 zile dupa debutul bolii .

7. Investigatiile virologice trebuie sa ia in considerare si alte potentiale cauze de imbolnavire ( ex. virusul sincitial respirator ) , daca acestea corespund obiectivelor schemei nationale de supraveghere  si daca sunt disponibile resurse pt. aceste investigatii
8. Tampoanele nazale si /sau faringiene trebuie sa fie principalele probe in supravegherea gripei in sistem santinela 

9. Probele recoltate de catre medici trebuie sa fie stocate ( 24 ore ) si transportate  cat mai curind posibil in mod corespunzator la laboratorul unde se efectueaza investigatia . Intre medici si laborator trebuie sa existe o comunicare permanenta .
10.  Raportarea rezultatelor trebuie sa fie facuta cat mai curind posibil medicilor sentinela & autoritatilor de sanatate publica locale solicitante si autoritatilor de sanatate publica centrale / institutii nationale sau regionale .
