CAMPANIA DE VACCINARE HPV
La sfârşitul lunii noiembrie a demarat în şcoli campania naţională de vaccinare a fetiţelor de clasa a IV împotriva Virusul Papiloma Uman (HPV), responsabil pentru 99 % din cancerele de col uterin.

Scopul programului este de prevenire a cancerului de col uterin. Decizia iniţierii şi finanţării unui astfel de program a fost impusă de realitatea românească: în ultimii 20 de ani, ţara noastră  a avut cea mai ridicată rată de mortalitate din Europa, din cauza cancerului de col uterin, de 6,3 ori mai mare decât media ţărilor din Uniunea Europeană. Mai grav, această rată de mortalitate a fost în continuă creştere în ultimii 18 ani.

6 femei mor, în fiecare zi, în România, din cauza cancerului de col uterin şi, în fiecare an, peste 3000 sunt nou diagnosticate.

Cancerul de col uterin reprezintă, în România, prima cauză de mortalitate prin cancer la femeile cu vârsta cuprinsă între 15 şi 44 de ani. 

În lume, cancerul de col uterin este pe locul doi ca frecvenţă dintre toate cancerele la femeile cu vârsta sub 45 de ani. La nivel  mondial, la fiecare 2 minute o femeie moare din cauza cancerului de col uterin.

În consecinţă, după  consultarea cu specialiştii, Ministerul Sănătăţii Publice a luat decizia introducerii în cadrul Programului naţional de oncologie a prevenţiei pentru cancerul de col uterin, care va însemna vaccinarea HPV.

Programul de vaccinare împotriva cancerului de col uterin începe din acest an – mai exact din data de 24 noiembrie - şi va consta în vaccinarea elevelor din clasa a IV-a. Conform recomandării specialiştilor, vaccinul se administrează la vârsta de 9 – 12 ani, înainte de începerea vieţii sexuale şi posibila infectare cu Virusul Papiloma Uman (HPV).

Vor fi vaccinate aproximativ 110.000 fete,  costul total al acestei acţiuni fiind de 23 milioane euro. 

Suma poate părea mare, dar este de trei ori mai mică decât suma cheltuită pentru tratarea a 110.000 femei care suferă de cancer de col uterin  şi care este de peste 70 milioane euro.

În timp, banii investiţi în vaccinarea împotriva cancerului de col uterin se vor dovedi de nepreţuit, deoarece scăderea ratei de infecţie cu Virusul Papiloma Uman (HPV) va determina o scădere semnificativă a ratei de îmbolnăvire prin cancer de col uterin, reducerea costurilor legate de tratamentul afecţiunii şi îmbunătăţirea calităţii vieţii.

17 ţări din Uniunea Europeană  au introdus deja gratuit vaccinul împotriva cancerului de col uterin în calendarele naţionale de vaccinare: Austria, Belgia, Danemarca, Germania, Marea Britanie, Franţa, Italia, Spania, Grecia, Irlanda, Luxemburg, Norvegia, Olanda, Portugalia, Suedia, Elvetia. La acestea se adaugă SUA, Canada, Australia, etc.
În urma administrării a peste 30 de milioane de doze de vaccin în întreaga lume, la femeile şi fetele peste 9 ani, s-a demonstrat că vaccinul împotriva cancerului de col uterin are un profil de siguranţă foarte bun. Pentru cele 2 decese din Europa şi 20 decese raportate în SUA că ar fi legate de vaccinare nu s-a putut stabili nici o relaţie de cauzalitate între administrarea vaccinului şi deces, aşa cum o confirmă organizaţiile mondiale în domeniu (Agenţia Europeană a Medicamentului – EMEA în Europa şi Agenţia pentru Medicamente şi Alimente – FDA în America de Nord).
Ca şi în cazul celorlaltor vaccinuri, reacţiile adverse (înroşire, durere, inflamaţie, vânătăi, prurit la locul înţepăturii, febră  etc.) sunt minore comparativ cu beneficiile. 
Vaccinarea fetitelor de clasa a IV- a reduce considerabil riscul de cancer de col uterin, prin prevenirea infectării  cu HPV. Trebuie menţionat că la peste 6 ani de la administrarea vaccinului la primele cohorte de fetiţe, protecţia împotriva infectării cu virusul HPV a fost de practic 100%.
Este foarte important ca aceste fetiţe să fie protejate acum, înainte de a-şi începe viaţa sexuală, când ar putea contacta virusul HPV.

Vaccinarea este cea mai eficientă metodă de prevenire a infecţiei HPV responsabilă de apariţia cancerul de col uterin.
Este important de menţionat că vaccinarea HPV se va desfăşura în paralel cu programul de depistare precoce a cancerului de col uterin, fiind ştiut faptul că aceste afecţiuni maligne depistate în stadii precoce pot fi complet vindecate, la costuri foarte reduse, în timp ce stadiile avansate sunt practic incurabile, cu costuri foarte mari şi alterarea severă a calităţii vieţii.

Vaccinarea include  administrarea a trei doze de vaccin în decurs de 6 luni.

Pentru fetiţele de clasa a IV- a  vaccinul este administrat gratuit în cadrul campaniei de vaccinare în şcoli iniţiată de Ministerul Sănătăţii Publice şi Ministerul Educaţiei şi Cercetării. 

Vaccinarea fetiţelor de clasa a IV-a se va face la  următoarele intervale:

-   momentul zero – prima doză: în perioada 24 nov. - începutul lunii decembrie 2008

-   a doua doză – în cursul lunii ianuarie 2009, în funcţie de data la care a fost vaccinat copilul prima dată
-   a treia doză la interval de 6 luni de la prima vaccinare:  în cursul lunii mai 2009

Data inceperii vaccinării a fost aleasă astfel încât să nu se suprapună peste perioadele de vacanţă, pentru că vaccinul nu poate fi făcut cu întârziere.

Vaccinarea se va face în cadrul unităţilor de învăţâmânt, de personal medical responsabil de asigurarea asistenţei medicale preventive.

Refuzul vaccinării se face prin declaraţie scrisă a părinţilor copilului, cu asumarea consecinţelor ce decurg din acest refuz. Dar nu vor fi consecinţe punitive. Interesul superior al copilului este să fie vaccinat. Părintele va decide însă acest lucru.

Având în vedere că este un vaccin nou introdus în România, Ministerul Sănătăţii Publice a organizat o campanie de informare a populaţiei asupra beneficiilor acestui vaccin, campanie care a fost sprijină financiar de firmele producătoare ale vaccinului.

Până la data vaccinării se organizează şedinţe cu părinţii fetelor de clasa a IV-a, pentru ca aceştia să fie bine informaţi asupra acestei vaccinări. 

Părinţii care aleg să refuze vaccinarea vor transmite acest lucru, în scris,  învăţătorului.

