Cabinet medical ……………………………………………………….

Plan de curatenie a cabinetului

(Anexa regulament ordine interioara )

Zilnic:
· sterge praful de pe birourile si mesele din cabinete, fisier, sala de tratamente, EKG si camera sterilizator;

· sterge chiuvetele, inclusiv politele de deasupra lor si dezinfecteaza sifoanele cu cloramina;

· matura si spala pe jos peste tot (cu deplasarea dulapurilor mici cu roti din cabinete), inclusiv holul si treptele de la intrare;

· goleste cosurile de gunoi 

· spalarea geamurior si pervazurilor.

Saptamanal:
· spala, calca si schimba lenjeria de pat, prosoapele;

· matura curtea.

Lunar (sau eventual la doua saptamani) se va face prin rotatie curatenia generala 

· stergerea tavanului si a peretilor, a corpurilor de iluminat si galeriilor;

· stergerea dulapurilor, canapelelor, 

· stergerea cu dezinfectant pt. suprafete a birourilor, meselor, politelor de la chiuvete si chiuvetelor, pardoselii si faiantei de pe pereti;

Trimestrial:
· spala perdelele

· geamurile si usa de la intrare

Atentie, se vor folosi materiale sanitare proprii (fara a mai fi utilizate si in alte spatii) pentru:

· toaleta pacientilor 

· toaleta personalului medico-sanitar 

· sala de tratament

· stergerea prafului din cabinete (de ex., laveta penru spalarea chiuvetelor din toaleta personalului poate fi folosita si pentru chiuvetele din cabinete dar nu pentru birouri !).

Ex. cod culori lavete:

· rosu- scaun toalete, una pt. pacienti, alta pt. personal;

· galben- chiuvete, una pt. pacienti, alta pt. restul incaperilor;

· verde- birouri.

Similar, mopuri de culori diferite

· grupuri sanitare (2 mopuri  grupuri sanitare+ 2 mopuri cabinete si alte spatii)

De cumparat:

· lavete rosii, galbene, verzi (se gasesc la pachet) 

· perie cu coada lunga pt. pereti si tavane

· cloramina si/sau un alt dezinfectant pentru suprafete
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