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PLAN DDD AL CABINETULUI MEDICAL

a) Curăţarea şi dezinfecţia:

Prin curăţare se înţelege îndepărtarea mecanică (manuală şi/sau automată) a oricăror forme de  deşeuri, praf sau depuneri de materiale nefolositoare, rezultate în urma activităţilor umane, în  cabinetul medical .

 Prin dezinfecţie se înţelege reducerea numărului de germeni saprofiţi şi

distrugerea germenilor patogeni prin mijloace fizice sau chimice; cea mai ieftină metodă de dezinfecţie este spălarea cu apă fierbinte (77 grade C - 82 grade C timp de 1 minut), apoi  spălarea cu un detergent anionic şi dezinfecţia cu o substanţă chimică;

- pardoselile se curăţă cu ştergătorul umezit cu un detergent anionic; dezinfecţia chimică se face numai dacă suprafeţele sunt vizibil murdărite cu sânge sau lichide biologice; măturatul uscat este interzis;

- pereţii şi plafoanele finisate cu materiale lavabile se curăţă cu detergent anionic, periodic şi când sunt vizibil murdărite;

- W.C.-urile se curăţă şi se dezinfectează cu perie, praf de curăţat şi detartrant, colacul de W.C. se şterge cu detergent anionic; dezinfecţia chimică se va face când W.C.-ul a fost folosit de o persoana suferind de o boală diareică acută;

- chiuvetele se curăţă şi se dezinfectează zilnic cu praf de curăţat, inclusiv interiorul robinetului, folosind o perie subţire;

- săpunul şi dispozitivele pentru distribuirea săpunului: săpunul solid se păstrează uscat într-o savonieră care să permită scurgerea apei sau suspendat cu dispozitiv magnetic; este de preferat montarea distribuitoarelor de perete pentru săpun pulbere, săpun lichid sau fulgi de săpun; savonierele şi distribuitoarele de perete se curăţă şi se clătesc cu apă fierbinte înainte de reumplere;

- alte obiecte se curăţă cu detergent anionic, zilnic;

- echipamentele şi materialele de curăţenie: cârpele, bureţii, periile, ştergătoarele se spală zilnic cu detergenţi anionici şi se clătesc cu apă fierbinte; se usucă şi se depozitează uscate.

b) Dezinsecţia periodică se va face la interval nu mai mari de 3 luni, iar deratizarea periodică se va face la intervale de maximum 6 luni; între operaţiunile periodice, se vor aplica proceduri de dezinsecţie-deratizare , de întreţinere, în funcţie de prezenţa  vectorilor.

c) Lucrările de dezinsecţie, dezinfecţie,deratizare  se vor executa în afara orelor de acces a  pacientilor in cabinetul medical ; aceste operaţiuni vor fi efectuate doar de către operatori autorizaţi de autoritatii  de Sănătate Publica  ; produsele  utilizate în activităţile de dezinfecţie, dezinsecţie deratizare,  vor fi avizate de către Ministerul  Sănătăţii, pentru profilaxia sanitar-umană şi de către Agenţia de Protecţie a Mediului.

d) Colectarea reziduurilor solide se va face în recipiente metalice sau în cutii, cu pungi din material plastic, închise etanş, şi evacuarea ritmică a acestora, cu spălarea şi dezinfectarea lor după golire.

e) În vederea asigurării lucrărilor de colectare şi transport al deşeurilor strânse din incinta unităţii medicale, cabinetul medical   încheie  contracte pentru prestarea serviciului de salubrizare deseuri si separat  transport si incinerare deseuri medicale .

f) Responsabilitatea completa  pentru  efectuarea planului  DDD in cabinet medical  sant : asistenta cabinetului si ingrijitoaarea.
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	Actiunea
	Data (Perioada)
	Responsabili
	Semnatura

	Dezinfectie

Principala
	Ianuarie 
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.

	Dezinfectie

Principala
	Aprilie 
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.

	Dezinfectie

Principala
	Iiulie
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.

	Deratizare 

Principala
	Iulie 
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.

	Dezinfectie

Principala
	Octombrie 
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.

	Dezinfectie

intretinere
	
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.

	Dezinfectie

Intretinere 
	
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.

	Deratizare intretinere 
	
	Asistent medical

Ingrijitor
	As.

Ingrij.
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